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Championnats de France d'athlétisme: Mbandjock sacré sur 100m devant Lemaitre

ALBI (AFP) - Martial Mbandjock, vainqueur du 100 m des Championnats de France d'athlétisme qu'il a dominé en 10 sec 06, et le
junior Christophe Lemaitre (10.26) dans son sillage ont insufflé vendredi a Albi de la densité au sprint hexagonal un peu étriqué
depuis deux saisons.

Aidé par un vent favorable de 1,7 m/s, Mbandjock, 22 ans, a réalisé tout a la fois les minima (10.13)
pour les jeux Olympiques de Pékin, la meilleure performance francaise de la saison et la 3e de tous
les temps, derriere Pognon (9.99) et Daniel Sangouma (10.02).

Pognon, qui a également réussi les minima (10.13), avait connu une saison blanche en 2007 a
cause d'une douleur récurrente aux ischio-jambiers. Le Martiniquais était alors bien loin de sa
fastueuse saison 2005: premier Francais a descendre sous les 10 secondes et médaillé d'or avec
le relais 4X100 m aux Mondiaux d'Helsinki.

Et, dans un contexte sonnant creux, la médaille de bronze remportée par Mbandjock I'an dernier
aux Championnats d'Europe espoirs était quasiment passée inapercue.

"Ca fait longtemps que j'aurais dd faire les minima. Mais les conditions climatiques n‘avaient pas
été favorables jusqu'a présent. Aujourd'hui, quand j'ai entendu le rappel du starter apres le premier
faux départ, je me suis dit +pas de bol+", a commenté Mbandjock, agé de 22 ans.

"J'étais arrivé ici sans de super sensations, un peu fatigué par les séances d'entrainement a
I'INSEP. Alors je me suis concentré sur la technique. Je sais que je ne suis pas loin d'étre sous la
barre des 10 secondes", a ajouté Mbandjock, qui a rejoint le Paris-Racing I'automne dernier apres
les Mondiaux d'Osaka (Japon).

Le Nordiste n'a pas manqué de noter la performance de Lemaitre, 18 ans, couronné récemment
sur 200 m aux Championnats du monde juniors en Pologne. "J'étais content de |'avoir a mes cotés.

Al Ca m'a mis la pression. Sa progression et le retour de Ronald, c'est bon pour le relais. Vu ce qu'il
Martial Mbandjock, champion de France sur | (Lemaitre) a fait, il a largement sa place. Mais je ne veux pas polémiquer. Je me suis déja assez

100 m a Albi le 25 juillet 2008 (© AFP - Lionel| exposé et je laisse la Fédé trancher", a expliqué le champion de France.
Bonaventure)

Le champion du monde juniors ne sera finalement que remplagant aux Jeux, parce qu'il n'a pas
participé a la sélection des collectifs relais le 18 juillet au stade de France a Saint-Denis.

Repéré en septembre 2005 lors d'une féte du sport a Belley (Ain), le jeune homme n'en fait pas un drame. "Je suis venu aux Championnats
Elite sur 100 m, en accord avec mon entraineur (Pierre Carraz), qui voulait que je me resitue sur la distance plus courte. Je savais que j'avais
des chances de podium. Aujourd'hui, je bats deux fois mon record. Non, ce n'est pas un regret de ne pas aller a ces Jeux-la. Je suis trop
jeune”, a remarqué le longiligne et blond Lemaitre.

En BEP d'électro-technique, ce cadet d'une famille de trois enfants vise le bac professionnel et les Jeux de Londres-2012.
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